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Termine:
Nachster Stammtisch am 08.11.2018

Ausflug nach Berlin mit der DGG

Am 13.10 .2018 haben wir, wie geplant, unsere Fahrt in die Hauptstadt
angetreten. Mit dem ICE um 7:05 Uhr ab Wolfsburg sind wir mit 9
Tellnehmern nach Berlin Hauptbahnhof gefahren. In Berlin hat uns Roswitha
erwartet. Eswar noch frih am Tag, aber wir hatten auch ein volles Programm.

Der Zug war punktlich, so hatten wir in Berlin geniigend Zeit um punktlich am
Reichstag zu sein. Nach Anmeldung und Sicherheitskontrolle wurden wir zur
Besuchertriblne gefihrt. Dort gab uns Frau Somme von der
Besucher betreuung fir eine Stunde einen Uberblick tiber den Arbeitsablauf im
Bundestag. Es war sehr informativ einmal das Zentrum der Gesetzgebung zu
sehen.
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Anschlief3end trafen wir den Abgeordneten Grigorios Aggelidis von der FDP.
Er erzéhlte unsvon seiner interessanten Arbeit im Bundestag. Der Abgeordnete
ist noch nicht lange Zeit in Berlin, engagiert , unverbraucht und hat eine
realistische Ansicht der Dinge. Seine Arbeit ist im Ausschuss Familie und
Senioren. Sein Tag ist immer gut ausgefullt mit Terminen. Er wirde uns auch
besuchen und einen Vortrag halten. Vielen Dank an ihn.
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Nun war es Zeit zum Besuch im alten Museum mit einer griechischen
Ausstellung. Es war leider gerade eine Demo am Brandenburger Tor und der
Bus fuhr nicht. So mussten wir laufen. Dort hatten wir nach einer Pauseim Café
eine Fihrung durch die Ausstellung. Es gab viel zu sehen und unser Fuhrer
wusste viel zu erzahlen.
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Um 16:30 Uhr machten wir uns auf den Weg zur S-Bahn, Zie Steglitz,
Griechische Gemeinde. Dort angekommen, wurden wir herzlich begrufdt. Sie
hatten ein Programm flr uns gemacht. Zuerst durften wir bel den Proben der
Tanzgruppe zuschauen, thrakische Tanze. Dann eine Etage tiefer wartete das
lecker e griechische Essen. Die Kinder tanzten noch fir uns. Wir bekamen noch
einen Uberblick der Vereinsarbeit. Dort sind 300 Mitglieder,3000 kommen
unregelmafig, der Senat unterstitzt die Arbeit. Es ist beeindruckend fir uns
gewesen wie viele Aufgaben sie haben.



FEPUOVOEAANVIKOCG ZOAAOYOC ﬂ Deutsch-Griechische Gesellschaft

Um 19:30 Uhr machten wir uns auf den Rickweg zum Hauptbahnhof. Der letzte
Zug fuhr um 21 Uhr. Vom Brandenburger Tor liefen wir zum Hauptbahnhof.
Auch der Rickzug war punktlich sowaren wir um 22:20 Uhr in Wolfsburg.
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Erkenntnis des Tages

Eswar einewunderschone Zeit in Berlin.

Wir haben viel Wissenswertes erfahren und durften interessante Menschen
kennenler nen.

Das Wetter war perfekt.

Leider war die Beteiligung nicht so grol3, wie wir es erhofft hatten.

Ein grof3es Dankeschon an Gudrun Kolleck fur Ihretolle Vorberetung.

Danke auch an alle Teilnehmer, die diesen schonen Tag erst moglich gemacht
haben.
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Wanderung durch die Peloponnes (Zwischen-) Etappe
12/13:

EOS-Schutzhitte - Profitis [lias und zurtck (24. - 26.
Sept. 2018,

Unsere Mitglieder Ali und Bérbel haben inzwischen ihre vorletzte Etappe der Wanderung auf dem
Europawanderweg E4 absolviert. Das Herzstlick sozusagen, das Sahneh&ubchen ihrer 260km
Wanderung. Hier der Bericht. Wer die anderen Etappen noch einmal nachvollziehen mdchte, kann
sie sich gern von Ali zuschicken lassen (alibaerbel @web.de) oder einfach googlen unter
https://www.e4-pel oponnes.info/

Obwohl wir diese vorletzte Etappe unseres 260 km langen Weges bereits flr
2016 geplant hatten, wurde diese Idee lange aufgeschoben, mal fehlte die
Motivation oder das Wetter war unpassend etc.

Jetzt aber sollte eslosgehen!
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Dennn immerhin blickten wir seit 30 Jahren fast taglich auf den Profitis Ilias,
mit 2404 m die hdchste Erhebung des Taygetos Gebir ges.

Also fuhren wir mit unseren Freunden nach Toriza, wo wir bereits en
wundervolles Hotel (Ilaeira Mountain Resort) fur die Uberndchste Nacht
gebucht hatten. Das Personal brachte uns freundlicherweise so dicht wie
moglich an die Schutzhiitte heran, namlich zur Manganiari Quelle, von wo aus
wir quas als Aufwarmung fir unsere grof3e Tour am néchsten Tag
losmar schierten. 4 Stunden bergauf durch herrliche Walder bis zur Schutzhiitte.

Dort  erwarteten  uns
bereits eine 5er Wandergruppe aus lItalien und unsere zwei Wanderfihrer
Jorgos und Nikos. Jetzt erst erfuhren wir, dass unsere Nacht in der
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doppelstockbettigen Hitte recht kurz sein wirde, da wir alle um 3 Uhr mor gens
losmar schieren sollten, um ein einmaliges Schauspiel hautnah zu erleben: den
Schattenwurf des Profitis | lias - auf dessen Spitze wir bei Sonnenaufgang stehen
wirden - auf die Messinische Bucht in Form ener Pyramide! FlUr einige
Euronen pro Person, inkl. leckerem, griechischen Abendessen, Frihstick und
Fuhrern!

Der 4 Kilometer lange, aber extrem steile Aufstieg Uber Felsen und Gerdll
verlief bel fast volliger Dunkelheit - immerhin hatten wir Vollmond - in recht
ansehnlichem Tempo mit nur einer Pause. Die Italiener waren gelibte
Bergwanderer und besser ausgeristet als wir (Taschenlampe, Wander stocke,
Spezialkleidung). Der schmale, steinige Pfad war allerdings gut beschriftet (rote
Punkte/Pfeile), aber ohne Stirnlampe waren wir auf unsere Mitwanderer
angewiesen.

Als wir schliedlich um 5:20 h an diese Stelle (s.0.) kurz vor dem Gipfel kamen,
immer noch bei vdlliger Dunkelheit, mit wesentlich dinnerer Luft in 2284
Metern Hohe, wackelten mir die Knie und mein Puls raste dermal3en, dass ich
beschloss, hier zu bleiben und zu warten. Denn auch hier kdnnte ich einen
bezaubernden Blick auf die Messinische Bucht erleben und einen Teil der
besagten ,,Pyramide* sehen. AuBerdem: ich musste niemandem etwas beweisen,
auch mir selbst nicht.
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Mit einem etwas mulmigen Gefiihl im Bauch (Motto: Was wére, wenn jetzt
plotzlich...) blieb ich anderthalb Stunden allein in dieser Steinwdtste zurUck.
Eisge Kalte durchkroch meine Kleidung. Gottseidank hatte ich noch einen
langdr meligen Schlafanzug zum Dar unter ziehen und ein Regencape dabei...

Nach und nach dréaute der Morgen und die ersten warmenden Sonnenstrahlen
erreichten mich und auch die anderen ganz oben, bei denen es noch vid
windiger und esiger war, die aber auch durch das Erscheinen besagter
Pyramide entlohnt wurden.

10




FEPUOVOEAANVIKOCG ZOAAOYOC ﬂ Deutsch-Griechische Gesellschaft

SchlieBlich kehrten alle zurick zu meinem ,,Refugium Open Air* und wir
konnten den nicht minder anstrengenden Abstieg fortsetzen. Obwohl inzwischen
eine wunderbare Sicht auf die gesamte Landschaft mit ihren umliegenden
Hugeln bestand, mussten wir feststellen, dass der Rickweg noch anstrengender
war. Selten konnte man unbeschwert den Abstieg genief3en, da es immer
stufenformig abwarts ging. Ich selbst bendtigte die doppelte Zeit fur den Weg
zurUck, sodass Bérbel und ich erst gegen 11.30 h zum gemeinsamen Frihstiick
bel der Schutzhitte anlangten.
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Fazit:

Eine wunderschéne Tour, die zu begehen unbedingt lohnt! Aber man muss sich
sicher sein, dass das Wetter mitspielt. Und - ein bissel jinger und trainierter
warevon grolRem Vorteil. Immerhin gehen am Felertag desllias, namlich am 20.
Juli jeden Jahres Hunderte von Pilgern in unterschiedlichstem Tempo zum
Gipfe. Einige Ubernachten dort im Freien, um am nachsten Morgen den Abstieg
vor zunehmen.

Vielleicht gehe ich in meinem néachsten Leben als 30jahriger nochmal bis zum
Endeder Tour. Dann wird aufgrund des Klimawandels
der Meeresspiegel soweit angestiegen sein, dassder Gipfel 100 m tiefer liegt...

Quer durch den Peloponnes... ohne Stress

Die Wanderung fiihrt von Nord nach Siid durch den Peloponnes und ist ein Teilstiick des Fernwanderweges
E4 der vom Siiden Portugals bis nach Zypern verlauft.

Dieser Wanderfiihrer hat vor allem einen zentralen Hintergrund: Er soll dir ermdglichen, auf den 260 km
durch den Peloponnes, die Wanderung geniessen zu kénnen. Geniessen zu kénnen ohne Stunden damit
verbringen zu miissen den Weg zu finden. Den Kopf frei zu haben und problemlos am Etappenziel
anzukommen, mindestens was die Auffindung des Weges betrifft. Der Unterhalt und die Markierung des
Teilstiickes durch den Peloponnes werden ausschliesslich durch Freiwilligen-Arbeit bewerkstelligt. Die
Finanzierung dafiir kommt aus privaten Taschen.Alle verzeichneten Unterkiinfte sind ausgesuchte
Familienbetriebe und gleichzeitig Sponsoren des E4-Peloponnes. Es sind zum Teil weitere Unterkiinfte in
den einzelnen Etappenzielen vorhanden, diese sind jedoch absichtlich nicht aufgefiihrt. Mit der
Beriicksichtigung der aufgefiihrten Unterkiinfte unterstiitzt du den Unterhalt des E4-Peloponnes. Du
findest dieses Signet bei den jeweiligen Unterkiinften:

W|CHT|G Um Unannehmlichkeiten vorzubeugen unbedingt zu jeder Jahreszeit mit den E4-
Etap-Hotels im Voraus Kontakt aufnehmen!
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