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Region Braunschweig — Wolfsburg e.V.

Rundbrief Nr.1/2013

Spenden fir dieKinder in Griechenland

Die DGG BS/WOB mochte den Kindern in Griechenland helfen. Wir wollen das zusammen mit
Roswitha Thiele aus Burgdorf machen. Sie sammelt schon Geld fur die SOS-Kinderdorfer.

Wir bitten um Spenden auf das Konto:
SOS-Kinderdorfer Griechenland - Roswitha Thiele

Konto: 481 1221 621 BLZ: 251 900 01 Hannoversche Volksbank

Termine

AKTUELL IMMER UNTER dggbs.de

zu allen Veranstaltungen sind Gaste willkommen

Politikgruppe

Wir treffen uns wieder am Freitag, den 19. April 2013 19.30 Uhr in Wendeburg und am 07. Juni
2013 in Adenstedt (weitere Infos folgen)

Bel Ruckfragen: ggschmidt@htp-tel.de, Tel. 05171-3808

04.04.2013 Stammtisch im Athen, Beginn: 19:00, Braunschweig,Gliesmaroder Strasse 105

19.04.2013 griechisches Tanzen mit Babara Cuppersin MeineLandhaus Meine
Artemis.Faller slebener strasse 4

21.04. 2013 um 18 Uhr Jahreshauptver sammlung im Restaurant Samos Im
Remenfeld 1 38104 Braunschweig




26. April 2013 um 19.30 Uhr Liedermacher Felix Leopold aus Griechenland Im teatr dach
Meerdorf Woltorferstrasse16 38176 Wendeburg/M eerdor f

Kartenvorbestellung karten@teatr-dach.de

02.05.2013  Stammtisch im Athen, Beginn: 19:00, Braunschweig,Gliesmar oder Strasse 105

16. Juni um 15.30 Uhr tritt der deutsch griechische Chor BS unter der Leitung von
Claudia im teatr dach Meerdorf auf

anschlieRend  Sommer fest

Woltorferstrasse 16

38176 Wendeburg/Meerdor f
Bankverbindung der DGG  Konto 1892017  BLZ 25050000 Landessparkasse BS
BIC: NOLADE2HXXX IBAN: DE25250500000001892017

1. Januar 2014 - Griechenland ist zur Drachme zurtickgekehrt....

bi, Moudeia, EAgvBepia™ sival

MA b KASH E 10 TpiTo BIBAIo NG Tpidoyiag
a o el =l ¢ Kpioncg. ‘Exouv "Wwui, MNaideia, EAcvBepia”
EAEYGEPLA TiponynOsi Ta ist der dritte Band der
------------------- "An&impobeopa Aavela” kat  Trilogie der Krise.
p "Mepaiwon”. Vorausgegangen sind der
e By Band "Faule Kredite" und
LY "Zahltag".

Das Buch ist in Griechenland 2012 erschienen. Auf die
deutsche Ubersetzung darf man gespannt sein!



To Mdaoxa - 'EBipa kal TtapadOoElC

To Maoxa atnv EAAAda ovopddetal Kat
AapTtipni | NaoxoAid. Eival n 1o onpovtiki
ylopTHA TOUL £T0UC 0TV EANGdA. DETOC, N
MeydAn Moapaokeun gival otig 3 Maiou Kal
n Kuplakr tou Maoxa otig 5 Maiou.

To Maoxa yioptalovtal ta 11d6n, N
otalpwan, N ToEn Kal TEAIKA n avdotaon
ToUL InooL XpioTou.

H Kuplotepeg NUEPEC TNC MeyaAng
ERdopdadag avumposwTEVOUV TIC NHEPEC
TIOL TIEPACE O INooVg oTnV lepovcaAiu
KOTA TOV YI0pTOOUO ToU €Bpaikol Mdoxa,
atté TNV NUEPQ NG EI0000U TOU GTNV TIOAN
(Kuplokn Twv Baiwv) péxpl TN avaoTtaon
TOU.

H Kuplokn Twv Baiwv yioptadel v gicodo
TOL XPIOTOU TIAVW C€ EVa YaIdOLPAKI OTNV
lepovcaAfu Kal TNV LTTOJ0XN TOL ATIO TOUC
KOTOIKOUC TNG M€ KAOBIA OTIO QPOIVIKIEC, TO
Bayia. Tnv Kuplokn tTwv Baiwv YeTd TNV
Asitoupyia poipdlovtal Bayla Kol PIKPoi
OTAUPOI PTIOYUEVOL OTIO QUAAD QOIVIKIAC.

H peydAn yioptr) tou Mdaoxa Eekiva
MeydAn Mapoaokeur) TTou cLUPBOAILEl Ta
ouuBavta ¢ dikng Tou INooL arod Tov
Movtio MAATo, TV HapTUPIKY TIOPEID TOL
TIpO¢ Tov MoAy0Bd, TV oTaUPwWaON TOU Kal
TEAIKA TNV Ta@n Tov. O ETitdgiog Bpioketal
OTNV EKKANGIO GTOMOPEVOC E avoIEIATIKO
AoLAOLJI0. META TO TEAOC TNC AEITOLPYIOC
KABE gvopia yupva Tov ETUTAQPIO GTNV
TIEPIPEPEID TNC.

To MeydAo ZaBRato ival n yioptr ¢
avaotaong. H peydAn Asitoupyia tng
avaotaong yivetal 1o Bpddu. O KOGPOC
TINYQiVEl GTNV EKKANGIO KATA TIC OEKO
HeETO@EPOVTAC padi AapTtadec. Ta
HECAVLXTA TO PWTA TNC EKKANGIOC
oBrjvouv Kai o IEpEaC WAAEL To Ae0TE
AaBete Pw¢ (To Aylo Pwg KABE Xpovo
@TAVEL PE €10IKNA TIT)ON ATIO 10 lEpOTOALP
KOl JOIPAETOl O€ OAEC TIC EKKANTIEG TNC
EANGdac.) Metd akoAouBei 1o AvaoTtdaoiuo
EvayyéAio. O lepéac onuatodoTei TNV
avaoTaon Tou Xpiotol PAAAovTaC TO
Xplotog Avéatn. O KOGPOC PETAdIOE! TO

Ostern — Brauchtum und Tradition

Ostern wird in Griechenland auch Lambri
oder Paschalia (s und ch getrennt gesprochen)
genannt. Es ist das wichtigste Fest des
Jahres in Griechenland. Dieses Jahr ist der
Karfreitag am 3. Mai und der Ostersonntag
am 5. Mai. Ostern werden die Passion, die
Kreuzigung, die Beisetzung und schlief3lich
die Auferstehung Jesu Christi gefeiert.

Die wichtigsten Tage der Karwoche stellen
die Tage dar, die Jesus wéahrend der Feier
des judischen Passahfestes in Jerusalem
verbrachte, vom Tag seines Einzugs in die
Stadt (Palmsonntag) bis zu seiner
Auferstehung.

Am Palmsonntag wird der Einzug Jesu auf
einem Esel nach Jerusalem gefeiert und
sein Empfang durch die Einwohner mit
Palmenzweigen, Vajia genannt. Am
Palmsonntag werden nach dem
Gottesdienst Palmzweige und kleine
Kreuze aus Palmblattern verteilt.

Das grof3e Osterfest beginnt am Karfreitag,
der die Geschehnisse der Verurteilung
Jesu durch Pontius Pilatus symbolisiert,
seinen qualvollen Gang auf den Berg
Golgatha, seine Kreuzigung und
schlie3lich seine Beisetzung. Das Epitaph
befindet sich in der Kirche, geschmuickt mit
Frahlingsblumen. Nach dem Gottesdienst
tragt jede Gemeinde das Epitaph in ihrer
Umgebung herum.

Am Karsamstag wird die Auferstehung
gefeiert. Der grol3e Auferstehungs-
gottesdienst findet am Abend statt. Die
Leute gehen gegen zehn in die Kirche und
bringen Osterkerzen mit. Um Mitternacht
erléschen die Lichter der Kirche und der
Geistliche psalmodiert das "Kommt und
empfangt Licht" (Das heilige Licht kommt
jedes Jahr mit einem speziellen Flug aus
Jerusalem und wird an alle Kirchen
Griechenlands verteilt.) Dann folgt das
Auferstehungsevangelium. Der Geistliche
signalisiert die Auferstehung durch das
Ostertroparion. Die Leute geben das Licht



@WC ATIO AAUTIA00 € AAUTIAdO Kal EVXETAL
"Xp1otog Aveotn". 'EEw @WTOROAISEC Kal
TIUPOTEXVAUATO PWTI(OLV TOV OLPAVO.

Katd TNV €ETUCTPOQI) OTO CTITI TIOAAOI
@TIAXVOULV £va GTOUPO TIAVW OTIO TNV
TIOPTA PE TNV aIBAAN ToL KeploL. To
TPATIEQ Eival OTPWUEVO PE TNV
TIapadoaclokn payelpitoa. O KOOUOC OTIGE
KOKKIVO auyd Kal oTtoAauBavel
TIAOXOAIATIKEC AIXOUDIEC.

Tnv Kupiakr] tou Mdoxa yivetal n Peyain
ylopTr]. ATtO VWwpig TO TIpwi 0
TIAPAd0CIOKOC OPBEAIOG PrveTal aTn
OOUBAQ, eV YOPW OTIO TO YIOPTACTIKO
TPATIE( YAEVTOUV OIKOYEVEIO KOl QIAOL PE
TpayoLdia Kal Xopo.

von Kerze zu Kerze weiter und wiinschen
"Christus ist auferstanden”. Drauf3en
erhellen Leuchtraketen und Feuerwerks-
korper den Himmel.

Bei der Rickkehr nach Hause zeichnen
viele mit dem Rul3 der Kerzenflamme Uber
der Tir ein Kreuz. Auf dem Tisch steht die
traditionelle Majiritsa (ostersuppe). Die Leute
stofRen die roten Eier aneinander (perjenige,
dessen Ei heil bleibt, ist der Gliickspilz.) UNd genief3en
Osterliche Leckerbissen.

Am Ostersonntag findet das groRe Fest
statt. Vom frihen Morgen an wird das
traditionelle Lamm am Spiel3 gebraten,
wéahrend rund um den feierlichen Tisch
Familie und Freunde mit Liedern und Tanz
feiern.

Den griechischen Text habe ich gekiirzt und mit leichten Anderungen dieser Internetseite entnommen:

http://www.in2greece.com/swedish/saints/elias.htm

Ubrigens: Nachstes Jahr sind das orthodoxe und das Osterfest der
ubrigen Christen wieder einmal am selben Tag: 20. April 2014.

Fir unsere Leser, die Griechisch kbnnen oder lernen wollen:

GrufRe in den Wochen und Tagen vor Ostern:

KaAo Maoxa!
KaAl Avaotoon!

Frohe Ostern!
Frohe Auferstehung(sfeier)!

Vom Ende des Auferstehungsgottesdienstes an:

Xplotég Avéotn!
Antwort: AAnBw¢ Avéatn!

Xpovia MoAA!

Christus ist auferstanden!
Er ist wirklich auferstanden!

Viele Jahre! (Allgemeiner Wunsch zu allen Festen)

Das Ostertroparion, das in der Osternacht beim Gottesdienst und auch bei den
Feiern am Ostersonntag immer wieder angestimmt wird:

XpIloTOC AvETTN €K VEKP@MV,
Bavatw Bdvatov TaTHoog
Kai ToIg &V TOIC pvruaol
{wnVv XopICAUEVOC.

Christus ist auferstanden von den Toten,
durch den Tod hat er den Tod zertreten
und denen in den Grabern

das Leben geschenkt.

Einen ausfihrlichen Bericht, geschrieben von unserem inzwischen verstorbenen Freund llias K. Lidkou, tiber
"Ostern in Arachova" gibt es in der "E@nuepida” / 2. Quartal 2000

Irmgard Schrader



Einladung zur Mitglieder ver sammlung 2013

Wir laden euch ein zu unserer Mitgliederversammlung
am Sonntag, 21. April 2013,
um 18:00 Uhr

Restaur ant Samos,

Im Remenfeld 1
38104 Braunschweig (Volkmarode)
Telefon: +49 531 363636

Tagesordnung

1. BegrifRung.

2. Wahl der Versammlungsleitung,

2.1 Wahl des/der Versammlungsleiters/in,
2.2 Wahl des/der Protokollfuhrers/in,

3. Genehmigung der Tagesordnung,
4, Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung vom 22. April 2012,

5. Rechenschaftsbericht des Vorstandes,
5.1 Bericht des 1. Vorsitzenden,

5.2 Bericht des Schatzmeisters,

5.3 Bericht der Kassenprifer,
6. Entlastung des alten Vorstandes,

7. Wahl einer Wahlkommission,
8. Neuwahlen des Vorstandes,
0. Wahl der Kassenpr tfer,

10. Verschiedenes
VORSTAND:
PANAGIOTIS ADAMIS, EBERHARD BuscH, JURGEN SCHEWE, HANS-JURGEN

MARNER, KARIN KORINIOTIS-MARNER, HANS-JURGEN PREUSS, ANNEGRET
PREUSS, HELMUT HANSCHKE, SOKRATIS MAIK ATHANASIADIS.



Wanderung auf dem Europawanderweg E 4 Peloponnes (Teil 2) 15. bis
18. Oktober 2012.

Noch immer hatte ich den Gedanken in meinem Hinterkopf den E 4 in stidlicher Richtung zu beschreiten.
Also beschlossich die Fortsetzung dieser Wanderung diesmal aber in Begleitung meiner Frau Bérbel.
Wieder machten wir uns auf den Weg per Pkw nach Krinofita, wo ich mit meinem Sohn Tim die 3. Etappe
beendet hatte.

Etappe 4: Krinofita— Lykouria-Pagrati (16 km, ca. 6 Stunden)

Wie eigentlich in jedem Dorf so gab es auch hier ein Cafeneion, dort erkundigten wir uns nach einer
Parkmdglichkeit und man bot uns an, auf dem Vorhof desselben unser Auto abzustellen. Nach einem
leckeren Café Elliniko ging es dann trampel pfadmaf3ig bergauf ber saftige Wiesen, steinige Pisten, biswir
nass geschwitzt unsere erste Rast bei frischem Weil3brot, leckeren Gurken und Tomaten und etwas

Schaf skése machten.

Danach ging es auf dem Bergkamm weiter auf Ziegenpfaden - begleitet von Bergkrokussen und dem
Anblick einer Schildkréte - immer brav den schwarzgelben E4 Markierungen folgend,

guer durch die Macchiaund immer mit einem atemberaubenden Blick auf das unter uns liegende Tal.
Nachdem wir gute zwei Stunden bei herrlichstem Wetter hinter uns hatten, zog sich der Himmel urplétzlich
zu. Schwarze Regenwolken signalisierten uns, dass wir den sehr steinigen Abstieg nach Lykouria, der eine
Stunde dauern sollte, schnell in Angriff nehmen mussten. Keiner von uns hatte Regenzeug dabei, nicht
einmal eine einfache Plane oder gar Plastiktiite, die uns hétte schiitzen kdnnen. Nur steiniges Land mit etwas
Krippelholz.



V on wegen eine Stunde! Obwohl wir uns schnellen Schrittes auf den kleinen Ort zu bewegten, brauchten wir
doch eine viertel Stunde langer! Aber Zeus hatte Erbarmen mit uns: nachdem wir schliefdich querfeldein
rannten, kurz noch den Dreschplatz bewundernd, landeten wir wohlbehalten unter einem V ordach eines
geschlossenen Cafeneions. Just in diesem Moment prasselten die Regentropfen auf das schiitzende Blech!
Nach 1,5 Stunden klarte es sich wieder auf, aber nun Uberfiel uns der Hunger, dummerweise gegen 14 Uhr,
wo allesin diesem Dorf verrammelt schien. Mir gelang es, den offenbar einzigen Aktiven, einen ca.
12jahriger auf einem Quad, der schon mehrfach neugierig an uns vorbel knatterte nach einer
Einkaufsmoglichkeit zu befragen. Wenige Minuten spéter sal3en wir gemditlich in dem Café seiner Muitter,
die extrafir unsihr Geschéft aufschloss.

Nun kam die groRte Herausforderung auf uns zu: Uber die Halfte der vorgegebenen Zeit war verstrichen
(3.15 Std.) und wir hatten noch 15,5 km vor uns! Nach einem verwirrenden Zickzack durch Lykouria sollte
es bald wieder bergauf nach Pagrati gehen, vorbel an einer Kasefabrik zur Ladonas Quelle.

,»Nun nehmen Sie den Flurweg nach links und folgen nach rechts den E 4 Zeichen...und nach 20
min. erreichen Sie die Spitze des Hiigel's, von wo Sie links oben am Horizont Pagr ati sehen kénnen.*

Oben angekommen sahen wir tatséchlich einen Ort weit entfernt auf einem Berg, der allerdings nach unserer
Sichtweise rechtslag. Ein Blick auf die Karte verriet uns dann, dass das unser Ziel sein musste.

Jetzt waren es nur noch 6 km, aber es fing schon an zu ddmmern und ein ,,kleiner verwachsener Pfad“ dessen
»Eingang zu finden nicht ganz offensichtlich ist, sollte uns steil bergauf fihren. Na prima! Wir sahen das
genauso wie der Autor — wir fanden ihn nicht. Nun galt es, sich auf seinen Orientierungssinn zu verlassen.
Nach Pagrati wirden wir es sowieso nicht schaffen.

Dawir aber eine alte Fahrspur fanden, schlussfolgerten wir: wenn in dieser Wildnis mal ein Auto war, muss
dasja auch irgendwann in seinen heimatlichen Stall gefahren sein. Die Frage war nur, lag dieser hinter uns
oder vor uns? Wir entschieden uns fur die letztere Variante und nach weiteren gefuihlten 10 km
(wahrscheinlich waren es nur 4-5) landeten wir an einem Ort 1 km unterhalb unseres Zieles, der flr den
néchsten Tag auf unserem Programm stand: der Weinstock Pausanias (angeblich zwischen 1000 und 2000
Jahre alt und sehr beeindruckend!)



Inzwischen war es fast dunkel und eine Athener Familie, die direkt neben dem Naturdenkmal wohnte, bot
uns an, ein Taxi (natUrlich der Schwager) zu rufen, das uns dann zum Cafeneion nach Krinofita zurtick
brachte.

Aus Dankbarkeit, dass wir dort bewacht parken durften, bestellten wir uns noch etwas Bier und Wein, dessen
Rechnung wir aber nicht begleichen konnten, weil ein Tischnachbar aus dem Dorf bereits bezahlt hatte.
Soweit zum ThemaKrise - Deutschland/Merkel — Griechenland.

) Nun ging es mit dem eigenen Pkw nach Klitoriains Hotel
Mont Helmos. Leider kamen wir so spét an, dasswir diesmal nicht in den Genuss des Pools kamen - das
Wasser wére wahrscheinlich eh zu kalt gewesen - aber der kleine Ort hatte einige Tavernen im Angebot, die
wir dann mit miiden Beinen aber frisch geduscht aufsuchten.

Etappe 5: Pagrati — Dara— Kamenitsa-Nymfasia - Vytina (22 km ca. 6 Std. 30 min)

Am Morgen des Abmarsches nach einem guten Friihstiick fiel unsauf, dass bei der Rezeption etliche
Exemplare des Wanderfuhrers ,,Griechenland E 4 - Peloponnes von Rolf Roost lagen. Der Autor hatte erst
kirzlich ,,seine” Route noch einmal abgeschritten und auch hier, wie schon so oft — genéchtigt.

Nachdem wir erfolglosin Pagrati die Stelle gesucht hatten, wo wir eigentlich hétten ankommen miuissen,
parkten wir das Auto am Ende des Dorfes unter einem Feigenbaum. Dann fanden wir dann doch das
verwitterte E4 Zeichen und stiefelten vergniigt den vorgeschriebenen Weg, ein Ziegenpfad, der aber
wunderbar mit deutlichen Markierungszeichen versehen war. Steine gab es diese Saison offenbar im
Angebot, aber unser Schuhwerk arrangierte sich bald damit und der Ausblick auf die benachbarte Bergwelt,
weite Wiesen und einzelne Schafherden faszinierte uns umso mehr.

Nachdem wir das Dorf Dara fast erreicht hatten und es bereits malerisch im Tal liegen sehen konnten,
beschlossen wir einfach umzukehren, um dann das Fahrzeug wieder zu holen und es dorthin zu bringen — wir
mussten uns ja nichts beweisen. So hatten wir auch auf diese Weise eine 2,5 stiindige Wanderung hinter uns.
Auch Dara erwies sich als hiibsches kleines Bergdorf und schnell war ein Café gefunden, wo wir einen
herrlichen Frappé zu uns nahmen und gentsslich unsere ,,Hasenbrote* verzehrten, was man in Griechenland
in der Regel gestattet. Im Gegenteil, man bekommt sogar noch ein Glas kuhles, frisches Wasser dazu. In der
Ecke wartete ein schones altes Tavli Spiel (Backgammon) darauf, von uns bewegt zu werden und als wir



dann noch nach einem kurzen, angeregten Gesprach mit den Einhei mischen bezahlen wollten, hatte wieder
einmal jemand der Gaste uns bereits eingeladen.
Soweit zum Thema Krise - Deutschland/Merkel — Griechenland.

y T :

Natirlich revanchierten wir uns mit einem Ouzo bei allen Anwesenden...

Da es nun weiter hief3: ,,Gehen Sie 2 km auf der AsphaltstraBe...dann Schotterstrale...Asphaltstralie*
beschlossen wir, dass man dieses auch im Schritttempo per Pkw machen kénnte. So kamen wir wunderbar
erholt nach Kamenitsa, ohne auf den Blick auf die Natur zu verzichten. Nun wieder zu Fu weiter (vorbei
an einem privaten Observatorium) Uber das 1000 m hoch gelegene Nymfasia nach Vytina.

Unsere deutsche Vergangenheit begleitete uns auch hier.

Das in acht Kilometern Entfernung auf einem Felsen stehende Nonnenkloster Panagia Kernitsis
lassen wir rechts liegen.

Nachdem wir Vytina - wegen des nahen Mainal 0-Gebirges beliebtes Wochenendausflugsziel fur
Athener und fur Skifahrer - vor uns liegen sahen, beschlossen wir abermals, dass einer zurtick geht,
um das Auto zu holen. So trennten sich unsere Wege. Bérbel wollte inzwischen das gebuchte
,»Vitina House Forest Resort* suchen nicht ahnend, dass es noch weit weg am anderen Ende der
Kleinstadt 1ag. Schliefdlich endete hier unsere E 4 Wanderung, die wir a's einzige Hotelbesucher in
trauter Zweisamkeit absolvieren durften.







